
自分の舌を自分の舌を見るための見るための
小さめの鏡小さめの鏡をご持参をご持参

してください。してください。

女性の体を支える女性の体を支える「「血血」」のはなしのはなし
～舌からわかる健康チェック～～舌からわかる健康チェック～
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婦人科を中心とした漢方相談を行なっている

ステキな景品が当たります。
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定員となり次第、
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第17回中医学健康セミナー第17回中医学健康セミナー

10/11日2026 
 13:30～16:15頃 (開場13：00頃)

女女性性のためののための

漢方養生漢方養生

いつまでいつまでもも健やか健やかに過ごすに過ごす

猪越 英明 先生
こし ひで あきい

年齢に負けない体づくり年齢に負けない体づくり
～補腎と女性の健康～～補腎と女性の健康～
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交通アクセス

※お車でお越しの場合、駐車場には限りが
　ございます。出来るだけ公共交通機関を
　ご利用ください。
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※セミナーが中止・延期・変更となる場合があります。
　ホームページまたはイスクラ産業（株）か店舗へご確認ください。

事前申込方法 あらかじめ下記方法でお申し込みをお願いします。

検 索広島中医薬研究会

www.hiroshima-chuiyaku.com/

・ホームページからお申し込みください。
受付完了メールにて、詳しい参加方法をお知らせいたします。

・広島中医薬研究会の会員薬局にて直接お申し込みください。

【受付時間 土・日・祝を除く10:00~17:00】
住所、氏名、電話番号、参加人数をご記入の上、FAXでお申込みください。

����������������������������������
・イスクラ産業㈱西日本営業所にご連絡ください。

（広島市中区中島町１‒５）
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平和記念公園

広島駅南口（吉島線・草津線）から
約20分（平和記念公園で下車）バスで

広島バスセンターから約13分
袋町から約10分

徒歩で

広島駅（1号線）から
電車で約15分（袋町で下車）電車で

ちょっとした不調や、ずっと気になっている痛み。
それは身体からのサインかもしれません。 
今回のセミナーでは、身体の中から整える

「活血」と「補腎」について、楽しくわかりやすくご紹介します。
漢方と日々の養生で、心も身体もスッキリ軽やかに。

これからの人生をより豊かに楽しむための秘訣が満載のセミナーです。

かっけつ ほ じん

素敵なな

お土お土産産がが

ございます！ございます！

セミナセミナーーにに
参加参加された方へされた方へ

広島国際会議場
地下2Fダリア


